
INSIDERATLAS
Der Atlas für Ausbildung und
Studium im #unbezahlbarland

 � Der INSIDERATLAS informiert dich über die vielfältigen Berufs- 

und Studienmöglichkeiten in der Region.

 � Neben über 100 Ausbildungsbetrieben, Institutionen und Berufs-

schulen werden auch die Studienmöglichkeiten an der Hochschu-

le Zittau/Görlitz und der Berufsakademie Bautzen vorgestellt.

TIPPS FÜR DIE NUTZUNG

 � Suche im INSIDERATLAS nach Unternehmen und Einrichtungen, 

deren Angebote für dich von Interesse sind, um einen Ausbil-

dungs- oder Studienplatz zu finden.

 � Auch bei der Suche nach einem Praktikumsplatz kann der INSIDER-

 ATLAS genutzt werden.

 � Zusätzlich findest du Angebote wie den Bundesfreiwilligendienst 

oder ein freiwilliges soziales Jahr. Diese können eine Alternative 

nach dem Schulabschluss sein, um einen detaillierten Einblick in 

Berufsfelder zu erhalten.

Im Landkreis Görlitz findest du starke Veranstaltungen, Formate und Produkte, die dich 
bei der beruflichen Orientierung unterstützen und dir ermöglichen, mit Unternehmen 
oder der Hochschule in direkten Kontakt zu treten. SCHAU REIN! Woche der offenen 
Unternehmen Sachsen, die Spätschicht oder lokale Schulveranstaltungen ergänzen das 
Angebot des Landkreises.

Den Durchblick behalten

Angebote zur Berufsorientierung im Landkreis Görlitz

INSIDERTREFF
Die Messe für Ausbildung und
Studium im #unbezahlbarland

 � Der INSIDERTREFF – die Messe für Ausbildung und Studium des 

Landkreises Görlitz – findet jährlich im Mai/Anfang Juni im Mes-

separk Löbau statt und ist die größte Veranstaltung für Berufs- 

und Studienorientierung im Landkreis Görlitz.

 � Ziel der Messe ist es, dir die beruflichen Perspektiven im Land-

kreis Görlitz aufzuzeigen und die Lust aufs Hierbleiben zu stär-

ken.

 � Die Messe kannst du gern mit deinen Eltern besuchen.

 � Über 150 Aussteller präsentieren ihr Ausbildungs- und Studien-

angebot und praktische Mitmachangebote.

TIPPS FÜR DEINEN BESUCH

 � Im INSIDERVERZEICHNIS werden alle Aussteller mit ihren Ange-

boten vorgestellt. Nutze die Ausstellerbroschüre gern gemeinsam 

mit deinen Eltern zur Vorbereitung des Messebesuchs. Sie wird 

vor der Messe an allen Schulen des Landkreises Görlitz verteilt 

oder du findest alle Informationen unter www.insider-goerlitz.de.

 � Nutze die praktischen Mitmachangebote der Aussteller. Diese er-

möglichen dir einen ersten praktischen Einblick und erleichtern 

den Einstieg in ein Gespräch mit Personalverantwortlichen, Aus-

zubildenden oder Studenten, um sich über die Ausbildungs- und 

Studienangebote zu informieren.

» Besuche uns beim nächste INSIDERTREFF

am 25. Mai 2024

im Messe- und Veranstaltungspark in Löbau. «



ONLINE-INSIDER
Das regionale Berufsorientierungs-
portal des Landkreises Görlitz

 � Der ONLINE-INSIDER unter www.insider-goerlitz.de ist die zent-

rale Plattform zum Thema Ausbildung und Studium im Landkreis 

Görlitz.

 � Die Informationen kannst du jederzeit abrufen und dir mit deinen 

Eltern gemeinsam ansehen.

 � Das Online-Portal beinhaltet alle Betriebe, die im INSIDERATLAS 

mit einer Seite vertreten sind. Auch freie Lehrstellen und Studi-

enmöglichkeiten sind zu finden.

 � Ergänzt werden diese um Angebote für Praktika, Ferienjobs oder 

Freiwilligenjahre.

 � Abgerundet wird der Inhalt durch eine Vielzahl an Tipps zum er-

folgreichen Start ins Berufsleben und Veranstaltungstipps rund 

um das Thema berufliche Orientierung.

TIPPS FÜR DIE NUTZUNG

 � Klicke dich durch den kurzen Berufetest, um herauszufinden, wel-

cher Beruf zu dir passen könnte.

 � Durch die Eingrenzung der Suchfunktion nach Regionen können 

Angebote für Ausbildung, Studium, Praktikum oder Freiwilligen-

jahr direkt lokal eingegrenzt werden.

 � Informiere dich regelmäßig, welche Veranstaltungen aus dem Be-

reich Berufsorientierung für dich von Interesse sein könnten und 

trau dich, die Veranstaltung zu besuchen.

Virtueller INSIDERTREFF
Virtuelle Messe für Ausbildung und
Studium im #unbezahlbarland

 � Der virtuelle INSIDERTREFF unter virtueller.insider-goerlitz.de ist 

seit 2020 ein ergänzendes Angebot zur Präsenzmesse in Löbau.

 � Unter der Webadresse findest du ein virtuelles Messegelände 

zum freien Bewegen oder in klassischer Ansicht zum Durchkli-

cken.

 � Du erhältst eine schnelle Übersicht durch branchenspezifische 

Hallen mit Filter- und Suchfunktion.

TIPPS FÜR DIE NUTZUNG

 � Die virtuelle Messe ist rund um die Uhr nutzbar und über 150 

Aussteller präsentieren sich mit ihren Angeboten am virtuellen 

Messestand.

 � Du kannst die virtuelle Messe mit deinen Eltern gemeinsam be-

suchen.

 � Die Gliederung in Branchen ermöglicht einen einfachen Einstieg 

in die Hallen.

 � Nutze die virtuelle Messe auch zur Suche nach Unternehmen für 

die Durchführung eines Schulpraktikums.

Tag der offenen Tür
an den Berufsschulzentren des Landkreises Görlitz

 � An den Beruflichen Schulzentren (BSZ) Görlitz, Löbau und 

Weißwasser/O.L. findet jeweils einmal im Jahr der „Tag der of-

fenen Tür“ statt.

 � Lehrer und Schüler stellen dir gemeinsam mit den Ausbildungs-

betrieben ihre Bildungseinrichtung und die verschiedenen Aus-

bildungsangebote vor.

 � Am BSZ Zittau findet anstelle des „Tages der offenen Tür“ ein 

„Oberschultag“ für Schüler statt.

TIPPS ZUR VORBEREITUNG

 � Überlege dir, welche Möglichkeiten nach der Schule für dich von 

Interesse sind.

 � Informiere dich vor Ort über die vielfältigen Möglichkeiten am 

beruflichen Schulzentrum und finde heraus, welche Möglichkei-

ten konkret in Frage kommen.

 � Besuche die Veranstaltung gern gemeinsam mit deinen Eltern.



SCHAU REIN!
Woche der offenen
Unternehmen Sachsen

 � Die „SCHAU REIN!“-Woche ist die größte sachsenweite Berufsori-

entierungsinitiative und findet jedes Jahr im März für eine Wo-

che statt.

 � Viele Unternehmen öffnen ihre Türen für dich zu festen Zeiten 

und ihr Angebot ist speziell auf Schüler ausgerichtet.

 � Du erhältst bei Bedarf eine kostenlose Fahrkarte für den öffent-

licher Personennahverkehr (ÖPNV), um zu den Angeboten zu ge-

langen.

TIPPS ZUR UMSETZUNG

 � Prüfe vorab, ob eine Freistellung seitens der Schule für Veranstal-

tungen während des Unterrichts möglich ist. Alternativ gibt es 

auch eine Vielzahl von Angeboten im Nachmittagsbereich.

 � Viele Schulen übernehmen sogar die Buchung der Angebote oder 

unterstützen dich dabei.

 � Über die Plattform www.schau-rein-sachsen.de oder im „SCHAU 

REIN!“-Magazin kannst du gemeinsam mit deinen Eltern in den 

Angeboten der Unternehmen stöbern und auswählen.

 � Beim Besuch im Unternehmen kannst du Berufe in unser Region 

kennenlernen und Praxisluft schnuppern oder die Möglichkeit ei-

nes Praktikums besprechen.

Check den Job
Individuelles Mentoring-Programm
im Landkreis Görlitz

 � Das Mentoring-Programm „Check den Job“ ist ein außerschu-

lisches und geschlechtssensibles Berufs- und Studienorientie-

rungsangebot des Landkreises Görlitz und findet immer nach dem 

Unterricht statt.

 � Du kannst frühzeitig praxisnah und individuell an mögliche Be-

rufs- und Lebensperspektiven herangeführt werden.

SO LÄUFT ES AB

 � Informiere dich unter www.checkdenjob.de, ob ein individuelles 

Mentoring-Programm für dich in Frage kommt.

 � Entsprechend dem Interessensgebiet bekommst du einen persön-

lichen Coach zugeteilt.

 � Bei mindestens vier bis sechs Treffen wird eine berufstypische 

Aufgabe umgesetzt und du erfährst Wissenswertes zum ausge-

wählten Beruf und profitierst von den Erfahrungen der Coaches.

 � Die Teilnahme kann als Türöffner für Praktikum, Ausbildung und 

Studium genutzt werden.

Spätschicht
Tag des offenen Unternehmens

 � Das Veranstaltungsformat „Spätschicht“ findet in den vier Städ-

ten Görlitz, Weißwasser/O.L., Zittau und Ebersbach-Neugersdorf 

gleichzeitig statt.

 � Unternehmen öffnen Schülern und Studierenden sowie deren El-

tern die Türen und bieten Betriebsführungen oder Schauvorfüh-

rungen an.

 � Die Spätschicht findet meist Anfang November statt.

TIPPS ZUR VORBEREITUNG

 � Die Spätschicht bietet die Möglichkeit, gemeinsam mit deinen El-

tern Unternehmen zu besuchen.

 � Alle teilnehmenden Unternehmen werden auf www.spaetschicht.eu

mit ihrem Programm vorgestellt. So hast du die Möglichkeit, Un-

ternehmen zu wählen, deren Angebot zu deinen Interessen und 

Stärken passt.

Ferienarbeit

Mit einem Ferienjob kannst du in einem Unternehmen „Probearbei-

ten“ und du erhältst damit hautnah einen praktischen Einblick in die 

Berufswelt außerhalb der Schule. Unternehmen haben, damit auch 

die Möglichkeit, dich frühzeitig kennenzulernen. Viele Unternehmen 

aus dem Landkreis Görlitz bieten mittlerweile Ferienjobs an. Diese 

findest du zum Beispiel unter www.insider-goerlitz.de.

Koordination

Landratsamt Görlitz | Schul- und Sportamt

Bahnhofstraße 24

02826 Görlitz

Kontakt

Saskia Heublein | Servicestelle #bildung | T: 03581 / 3 29 01 18

saskia.heublein@wirtschaft-goerlitz.de 

www.insider-goerlitz.de


